
 1

SCUOLA PRIMARIA FILZI - TAVERNOLA 

INIZIATIVE, PROGETTI, ATTIVITÀ INTEGRATIVE    a.s. 2012/2013 
 

AMBITO POF 
TITOLO 

AMBITI 
DISCIPLINARI 

FINALITÀ 
OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 
COINVOLTA/E 

PERIODO/ 
DATA DI 

REALIZZAZIONE 
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI 

TRASPORTO 
LINGUAGGI MISTI E ATTIVITÀ ESPRESSIVE     

Partecipazione a lezioni - concerto 
presso la Scuola Secondaria Foscolo 

Lezioni di propedeutica e canto nel-
le classi con docenti di musica. 

Progetto musica 

Musica 
 

Vivere un’esperienza musi-
cale significativa di gruppo. 
Utilizzare il linguaggio mu-
sicale per esprimere e comu-
nicare. 
Sperimentare tecniche vocali 
e strumentali. 

4aA – 5aA – 5aB novembre 2012 
 

ottobre-novembre 
2012 

gennaio-febbraio 
2013 

Moretti 

Bartolo 

Bus di linea 

 

 

 

“Pinocchio” 

in collaborazione con Teatro Grup-
po Popolare e gruppo musicale 
Sulutumana 

 

Progetto musical-teatrale 

Italiano 

Musica 

Arte e immagine 

Utilizzare diversi codici di 
comunicazione. 
Conoscere e comprendere 
gli elementi caratteristici 
della fiaba. 
Conoscere e sviluppare le 
capacità espressive, gestuali, 
verbali, musicali. 
Cooperare con gli altri pe la 
messa in scena dello spetta-
colo. 

PROGETTO  
DI PLESSO 

 

Gennaio – maggio 
2013 

Incontri preliminari 

Lezioni nelle classi: 

20-21-22-23-24 
maggio 2013 

e spettacolo finale 
da definire 

Corti € 1700 (+IVA) 

+ affitto sala 
(da definire) 

 

Somma a cari-
co delle 
famiglie 

“Il piacere di leggere” 

Progetto Biblioteca 
Attività di biblioteca per tutte le 
classi del plesso. 

Italiano 

Arte e immagine 

Sperimentare il piacere della 
lettura. 
Sviluppare la capacità di 
scelta dei libri. 
Sperimentare un rapporto 
consapevole con la bibliote-
ca scolastica. 

PROGETTO  
DI PLESSO 

 

Tutto l’anno Bartolo 

Punelli 

Fondo  
di Istituto 

Mod POF 1 
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AMBITO POF 

TITOLO 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I  

COINVOLTA/E 

PERIODO/ 
DATA DI REALIZ-

ZAZIONE 

DOCENTE 
REFERENTE 

COSTO MEZ-
ZO DI TRA-

SPORTO 

SOLIDARIETÀ E DIRITTI UMANI     

Apertura al territorio: scambio di 
auguri con i genitori attraverso la 
messa in scena di spettacoli, canti, 
poesie. 

Tutti Comunicare e socializzare 
esperienze. 
Sviluppare la cultura della 
solidarietà e della pace. 

PROGETTO 
DI PLESSO 

 

dicembre 2012 Tutti i docenti 
dei team 

/ 

“Insieme per un sorriso” 
Incontri con l’Associazione “IL 
SORRISO” di Cernobbio 
 
“Addobbiamo un albero di Natale”: 
costruzione di manufatti per i bam-
bini del carcere 

Raccolta di generi alimentari per 
“DONACIBO” 

Progetto solidarietà 

“Raccontare la pace”:  
incontri tematici con volontari di 
EMERGENCY 

Italiano 

Arte e immagine 

 

 

 

 

 

 
Ed. alla cittadinanza 

Sviluppare la cultura della 
solidarietà. 

 

 

 

 

 

 

Approfondire le tematiche 
dei diritti universali, del ri-
fiuto della violenza, della 
solidarietà e della pace. 

PROGETTO 
DI PLESSO 

 
Classi prime, seconde e terze 

con “Sorriso” 
 

Classi quarte e quinte 
“Bambini del carcere” 

 
 
 
 

Tutte le classi del plesso 

 

dicembre 2012 
 

primavera 2013 

 

marzo 2013 

 

 

da concordare 

Ostinelli 

Corti 

Saccani 

 

 

 
 

 

Tutti i docenti 
del plesso 

/ 

ATTIVITÀ SPORTIVE 

Lezioni di nuoto presso piscina 
“Foscolo” 

 

Sc. motorie Sperimentare un approccio 
alla pratica sportiva che porti 
a migliorare la consapevo-
lezza e la stima di sé, le ca-
pacità di autonomia e auto-
controllo. 

Sviluppare la coordinazione 
dinamica generale e segmen-
taria. 

PROGETTO 
DI PLESSO 

 

Da definire Docenti di  
Sc. motorie 

bus privato 
classi 1e e 2e: 

4 lezioni 
€ 10,40  

classi 3e-4e-5e: 
8 lezioni 
€ 20,80  

Trasporto da 
definire 
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AMBITO POF 
TITOLO 

AMBITI 
DISCIPLINARI 

FINALITÀ 
OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 
COINVOLTA/E 

PERIODO/ 
DATA DI 

REALIZZAZIONE 
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI 

TRASPORTO 
ACCOGLIENZA       

“In viaggio con Lupo Rosso” Tutti Vivere un clima positivo 
all’interno del gruppo classe. 
Esprimere verbalmente le 
proprie emozioni. 

1aA e 1aB Prima settimana di 
scuola 

Tutte le docenti / 

AMBIENTE E TERRITORIO       

Laboratorio C.R.E.A:  
“Scopri e apprendi nel parco” 
 
 

Geografia 

Ed. ambientale 

Conoscere, attraverso un 
percorso sensoriale, 
l’ambiente naturale 
all’interno del Parco di Villa 
Olmo. 
Adottare comportamenti in-
dividuali consoni al rispetto 
dell’ambiente. 

1aA e 1aB 16 novembre 
 

 

Vocca 

Grandolfo 

Ostinelli 

A piedi o con 
bus di linea 

Visita a una fattoria didattica /  
azienda agricola  

Tutti Conoscere le attività quoti-
diane che coinvolgono la na-
tura e l’alimentazione. 
Socializzare in un contesto 
extrascolastico. 

1aA e 1aB maggio-giugno Tutte le docenti autobus -a piedi 

LINGUAGGI MISTI E ATTIVITÀ ESPRESSIVE 

Attività teatrale in occasione del 
Natale 

Tutti Esprimersi con il linguaggio 
espressivo corpo/voce. 
Collaborare fra pari. 

1aA e 1aB dicembre Tutte le docenti / 

Visita alla mostra d’arte a Villa 
Olmo 

Tutti Sviluppare la conoscenza e 
la presa di coscienza del 
proprio patrimonio culturale 
e delle espressioni artistiche, 
del presente e del passato, 
delle proprie e altrui culture. 

1aA e 1aB maggio-giugno Vocca 

Grandolfo 

Biglietto bus  
+ ingresso mo-

stra 
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AMBITO POF 
TITOLO 

AMBITI 
DISCIPLINARI 

FINALITÀ 
OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 
COINVOLTA/E 

PERIODO/ 
DATA DI 

REALIZZAZIONE 
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI 

TRASPORTO 
SICUREZZA E LEGALITÀ 

Esercitazioni in palestra in prepara-
zione della prova di evacuazione 

Scienze motorie Acquisire le norme di com-
portamento da adottare in 
caso di evacuazione 
dell’edificio scolastico. 

1aA e 1aB settembre-ottobre Vocca 

Grandolfo 

/ 

ORIENTAMENTO 

Interventi per l’individuazione pre-
coce di difficoltà relative alle abili-
tà di letto-scrittura 

Tutti Promuovere interventi pre-
ventivi per individuare e ri-
durre i fattori di rischio 
nell’apprendimento. 

1aA e 1aB Tutto l’anno Grandolfo € 160 

(a carico della 
scuola) 
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AMBITO POF 
TITOLO 

AMBITI 
DISCIPLINARI 

FINALITÀ 
OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 
COINVOLTA/E 

PERIODO/ 
DATA DI 

REALIZZAZIONE 
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI 

TRASPORTO 
ACCOGLIENZA       

Continuiamo il viaggio “Il nostro 
amico Pinocchio” 

Tutti Creare un clima positivo 
all’interno dei gruppi classe 
attraverso una ripresa del la-
voro, condivisa. 

2aA e 2aB settembre Insegnanti di 
classe 

/ 

AMBIENTE E TERRITORIO     

Laboratorio C.R.E.A:  
“Metti la carta in gioco” 
 

Italiano 
Storia 
Geografia 
Scienze 
Arte e immagine 
Informatica 

Conoscere il tema dei rifiuti e 
della raccolta differenziata. 

Apprendere il procedimento 
di produzione della carta da 
riciclo o della cartapesta. 

2aA e 2aB Da definire Insegnanti di 
classe 

/ 

Visita d’istruzione a Brunate –  

Spettacolo di burattini compagnia 
“Teatro dei burattini” 

Tutti Conoscere e sperimentare va-
ri mezzi di trasporto (battello, 
funicolare). 
Osservare il paesaggio. 
Partecipare attivamente a uno 
spettacolo teatrale. 

2aA e 2aB Da definire Insegnanti di 
classe 

Battello 
e funicolare 

€ 5,50 

LINGUAGGI MISTI E ATTIVITÀ ESPRESSIVE     

Attività teatrale in occasione del 
Natale 

Tutti Esprimersi con il corpo e la 
voce. 
Collaborare nel gruppo. 

2aA e 2aB dicembre Insegnanti di 
classe 

/ 

“In biblioteca a Tavernola” Italiano 

Arte e immagine 

Conoscere uno spazio pubbli-
co del quartiere e le sue fun-
zioni. 
Apprezzare il piacere della 
lettura. 

2aA e 2aB Da definire Corti / 
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AMBITO POF 
TITOLO 

AMBITI 
DISCIPLINARI 

FINALITÀ 
OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 
COINVOLTA/E 

PERIODO/ 
DATA DI 

REALIZZAZIONE 
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI 

TRASPORTO 
SALUTE     

Mangiare sano per vivere meglio 

“Merenda sana” 

Comune di Como 

Scienza 

Arte e immagine 

Musica 

Capire l’importanza di una 
sana alimentazione. 

2aA e 2aB Tutto l’anno Insegnanti di 
classe 

/ 

SICUREZZA E LEGALITÀ 

Esercitazioni in palestra in prepa-
razione della prova di evacuazio-
ne. 

Scienze motorie Acquisire le norme di com-
portamento da adottare in ca-
so di evacuazione 
dell’edificio scolastico. 

2aA e 2aB Tutto l’anno Cannizzaro 

Corti 

/ 

“Viaggiamo sicuri sulla strada” 

In collaborazione con l’ACI di 
Como 

Arte e immagine Acquisire norme di compor-
tamento adeguate. 

2aA e 2aB 24 ottobre Cannizzaro 

Corti 

/ 
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AMBITO POF 
TITOLO 

AMBITI 
DISCIPLINARI 

FINALITÀ 
OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 
COINVOLTA/E 

PERIODO/ 
DATA DI 

REALIZZAZIONE 
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI 

TRASPORTO 
ACCOGLIENZA       

Ricominciamo da un film: 
Ortone e il mondo dei Chi 

Tutti Verificare prerequisiti di base. 

Fondare i rapporti tra coetanei 
e adulti sulla consapevolezza 
dello stare insieme per cresce-
re. 

3aA e 3aB settembre Insegnanti di 
classe 

/ 

AMBIENTE E TERRITORIO      

Uscite nel quartiere 

(cantiere navale, imbarcadero, orti 
e coltivazioni) 

Geografia 

Scienze 

Conoscere il proprio territorio 
dal punto di vista della natura 
e degli interventi umani. 
Conoscere vari mezzi di tra-
sporto. 
Conoscere le risorse del lago: 
vie di comunicazione, turismo. 
Acquisire comportamenti ri-
spettosi dell’ambiente. 
Osservare il Lario e le Prealpi. 

3aA e 3aB Da definire Insegnanti di 
classe 

/ 

Visita al Parco della preistoria 

Rivolta d’Adda (CR) 

Scienze 

Geografia 

Storia 

Conoscere la preistoria dal 
punto di vista zoologico per 
mezzo di ricostruzioni di di-
nosauri. 
Acquisire comportamenti cor-
retti e rispettosi. 

3aA e 3aB Da definire De Angelis Da definire 

LINGUAGGI MISTI E ATTIVITÀ ESPRESSIVE 

Biblioteca di Tavernola Arte e immagine 
Musica 
Sc. motorie 
Italiano 
Ed. alla cittadinanza 

Conoscere il patrimonio della 
biblioteca per la ricostruzione 
storica del quartiere della 
scuola. 

3aA e 3aB da definire De Angelis / 
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AMBITO POF 
TITOLO 

AMBITI 
DISCIPLINARI 

FINALITÀ 
OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 
COINVOLTA/E 

PERIODO/ 
DATA DI 

REALIZZAZIONE 
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI 

TRASPORTO 
LINGUAGGI MISTI E ATTIVITÀ ESPRESSIVE 

Giochiamalbuio Tutti Essere sensibili al problema 
della disabilità. 
Stimolare e attivare i vari sen-
si sull’esperienza personale. 
Conoscere le difficoltà di una 
persona non vedente e cercare 
la risoluzione al problema. 

3aA e 3aB da definire De Angelis / 

Apertura al territorio 

“Luci e voci di Natale” 

Tutti Sviluppare il linguaggio mi-
mico, gestuale, ritmico e mu-
sicale. 

3aA e 3aB dicembre Insegnanti di 
classe 

/ 

SICUREZZA E LEGALITÀ 

Esercitazioni in palestra in prepa-
razione della prova di evacuazio-
ne. 

Scienze motorie  

 

Acquisire norme di compor-
tamento da adottare in caso di 
evacuazione dell’edificio sco-
lastico. 

3aA e 3aB tutto l’anno De Angelis 

Saccani 

/ 

ATTIVITÀ SPORTIVE      

Progetto Rugby Sc. motorie Sviluppare la consapevolezza 
dei propri movimenti nello 
spazio e nel tempo. 
Conoscere sport diversi. 
Rispettare regole e comandi. 

3aA e 3aB gennaio 

febbraio 

Saccani 

De Angelis 

 

/ 
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AMBITO POF 
TITOLO 

AMBITI 
DISCIPLINARI 

FINALITÀ 
OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 
COINVOLTA/E 

PERIODO/ 
DATA DI 

REALIZZAZIONE 
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI 

TRASPORTO 
ACCOGLIENZA 

Evoluzione vuol dire crescita Italiano 
Storia 
Scienze 
Musica 

Comprendere come le relazio-
ni uomo-ambiente abbiano fa-
vorito lo sviluppo dell’ intelli-
genza e quindi del progresso 
della società umana. 

Acquisire un atteggiamento 
attento e interessato nei con-
fronti dell’ambiente fisico e 
sociale di vita, come opportu-
nità di maturazione per se 
stessi e la comunità. 

4a A settembre Fazio 

Moretti 

/ 

AMBIENTE E TERRITORIO 

Visita al Museo Egizio di Milano 
o di Torino 

Storia 
Geografia 
Scienze 
Italiano 
Arte e immagine 

Approfondire la conoscenza di 
una civiltà antica in corso di 
studio attraverso 
l’osservazione diretta di varie 
fonti. 

4a A da definire Fazio 

Moretti 

Da definire 

Visita al Planetario  

di Lecco o Milano 

Scienze 
Geografia 

Conoscere i fenomeni astro-
nomici attraverso esperienze 
didattico-laboratoriali. 

4a A da definire Fazio 

Moretti 

Da definire 

Laboratorio CREA Scienze 

Geografia 

Approfondire e riflettere su 
temi ecologici e la salvaguar-
dia dell’ambiente. 

4a A da definire Fazio 

Moretti 

Da definire 
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AMBITO POF 
TITOLO 

AMBITI 
DISCIPLINARI 

FINALITÀ 
OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 
COINVOLTA/E 

PERIODO/ 
DATA DI 

REALIZZAZIONE 
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI 

TRASPORTO 
LINGUAGGI MISTI E ATTIVITÀ ESPRESSIVE 

Visita alla Biblioteca di Como Italiano Conoscere l’evoluzione del 
libro e della stampa nel tempo. 

Ampliare interessi e apprezza-
re il piacere della lettura. 

4a A da definire Fazio 

Moretti 

/ 

Impariamo a conoscere gli stru-
menti musicali e giochiamo con la 
voce 

Musica Fare esperienza con i suoni e 
la voce. 

4a A ottobre 

novembre 

Moretti 

Ins. Foscolo 

/ 

SICUREZZA E LEGALITÀ 

Esercitazioni in palestra in prepa-
razione della prova di evacuazio-
ne. 
 

Scienze motorie  

 

Acquisire norme di compor-
tamento da adottare in caso di 
evacuazione dell’edificio sco-
lastico. 

4a A Tutto l’anno Fazio 

Moretti 

/ 

ATTIVITÀ SPORTIVE 

Progetto Rugby Sc. motorie Conoscere e praticare sport 
diversi. 

4a A novembre Fazio 

Esperto esterno 

/ 

EDUCAZIONE ALLA CITTADINANZA 

Progetto Gemini 

In collaborazione con CSV di 
Como 

Ed. alla cittadinanza 

Ed. all’affettività 

Italiano 

Sviluppare la cultura della pa-
ce e della solidarietà. 

Accrescere la consapevolezza 
della propria identità persona-
le anche come cittadini del 
mondo. 

4a A da definire 
data e incontri 

con esperto 

Fazio 

Esperto esterno 

/ 
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AMBITO POF 
TITOLO 

AMBITI 
DISCIPLINARI 

FINALITÀ 
OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 
COINVOLTA/E 

PERIODO/ 
DATA DI 

REALIZZAZIONE 
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI 

TRASPORTO 
ACCOGLIENZA     

L’isola delle Parole Tutti Proseguire il tema del viaggio 
nell’avventura del sapere co-
me filo conduttore delle varie 
esperienze. 
Analizzare la funzione e il va-
lore del linguaggio come 
strumento indispensabile per 
trasmettere informazioni, co-
municare conoscenze, espe-
rienze, emozioni. 

5aA e 5aB settembre – 

dicembre 

Insegnanti di 
classe 

/ 

AMBIENTE E TERRITORIO       

Visita al Cenacolo di Leonardo da 
Vinci e al Museo della Scienza e 
della Tecnologia – sez. Leonardo 

Storia 
Geografia 
Religione 
Arte e immagine 
Scienze 

Conoscere il patrimonio arti-
stico del proprio territorio. 

Conoscere progetti ed inven-
zioni di Leonardo attraverso 
modelli. 

5aA e 5aB marzo Punelli ca. € 16,00 

compreso 
viaggio 
in treno 

Visita guidata del centro storico di 
Genova e navigazione (nave bus) 
attraverso il porto di Genova fino 
a Pegli. 

Geografia 
Storia 
Scienze 
Italiano 
Matematica 

 

Conoscere una città di mare, il 
suo ambiente naturale e gli 
elementi antropici. 

5aA e 5aB maggio Ventura ca. € 26,00 

compreso 
viaggio in 
pullman 
e guida 
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AMBITO POF 
TITOLO 

AMBITI 
DISCIPLINARI 

FINALITÀ 
OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 
COINVOLTA/E 

PERIODO/ 
DATA DI 

REALIZZAZIONE 
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI 

TRASPORTO 
LINGUAGGI MISTI E ATTIVITÀ ESPRESSIVE  

Visita alla redazione del giornale 
“La Provincia” 

Italiano 

Arte e immagine 

Conoscere le modalità di lavo-
ro della redazione e della 
stampa di un quotidiano. 

5aA e 5aB 21 febbraio Bartolo biglietti bus 

Laboratorio sul manoscritto presso 
la biblioteca comunale di Como 

Italiano 

Arte e immagine 

Religione 

Conoscere le modalità di de-
corazione dei testi antichi. 

Realizzare un capolettera mi-
niato. 

5aA e 5aB da definire Bartolo biglietti bus 

Impariamo a conoscere gli stru-
menti musicali e giochiamo con la 
voce 

Musica 

Arte e immagine 

Approfondire la conoscenza 
degli strumenti musicali. 

Fare esperienze con i suoni e 
con la voce. 

Sviluppare la crescita emotiva 
e culturale. 

5aA e 5aB ottobre-novembre 

gennaio-febbraio 

Bartolo biglietti bus 
per partecipa-

zione  
al concerto 

presso la sede 

SALUTE  E AFFETTIVITÀ 
Progetto di educazione all’ affetti-
vità a cura della dott.ssa Mazzoleni 

Scienze 

Ed. all’affettività 

Sviluppare una coscienza di sé 
e del proprio corpo e affronta-
re i cambiamenti della crescita 
e delle proprie emozioni. 

5aA e 5aB da definire Ventura / 

SICUREZZA E LEGALITÀ 

Esercitazioni in palestra in prepa-
razione della prova di evacuazio-
ne. 

Scienze motorie  

 

Acquisire norme di compor-
tamento da adottare in caso di 
evacuazione dell’edificio sco-
lastico. 

5aA e 5aB Tutto l’anno Punelli / 
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AMBITO POF 
TITOLO 

AMBITI 
DISCIPLINARI 

FINALITÀ 
OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 
COINVOLTA/E 

PERIODO/ 
DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 
REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI 

TRASPORTO 
ATTIVITÀ SPORTIVE 

Rugby educativo a scuola Sc. motorie Conoscere il gioco del rugby. 
Sperimentare in modo pro-
gressivo alcune componenti 
fondamentali del gioco quali 
la consapevolezza corporea, il 
contatto con il terreno ed il 
contatto con l’altro. 
Conoscere sport diversi. 
Rispettare regole e comandi. 

5aA e 5aB da definire Punelli / 

 


